Servicios Atenzia

@ TELEASISTENCIA

- atenzia

Pasion por La vida

ACTIVA-MENTE

Plan de estimulaciény rehabilitaciéon cognitiva personalizado
con medicién de resultados y andlisis de evolucion

¢(Paraquién?

® Personas mayores gue desean ejercitar su mente de forma
preventiva para mantener y/o mejorar sus capacidades
cognitivas

e Personas con patologias que cursan con déficit cognitivo
asociado, tales como demencias, trastornos neurodegenerativos,
mentales, etc
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Entrenamiento Disefioy Informes de
adaptado acada planificacion seguimientoy
persona usuaria profesional de los evoluciondela

ejercicios persona usuaria

+ Yademas...
¢ Identificacion de areas de mejora prioritarias
e Resultados probados con evidencia cientifica
® Accesoilimitado ala plataforma

10 areas de entrenamiento para,
através de la gamificacion, mejorar
las capacidades cognitivas. Los
familiares recibiran los informes de
resultados y progresos del usuario.

Servicio especialmente disefiado para:
Personas sin competencias digitales

ﬁﬁg]‘ Personas con movilidad reducida

Plan de entrenamiento y/o rehabilitacién en:

e Calculo e Lenguaje

o Funciones ejecutivas e Atencion

e Razonamiento o Memorialargo plazo
* Habilidades visomotoras ® Percepcion

o Memoriade trabajo e Velocidad

Te acompaiamos en todo el proceso

Soporte técnico y formacion

Formacion previaa la persona usuaria para facilitar el uso
de la herramienta. Ademas ponemos a su disposicion
unteléfono de soporte para solucionar cualquier duda
que pueda surgir durante el entrenamiento

Tutorizacion profesional

Profesionales del equipo de psicologia de Atenzia
crearan un plan personalizado vy realizaran un
seguimiento individualizado para lograr mayor
constancia y resultados
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Seguimiento y valoracion

Seguimiento de la evolucion de cada usuario para
revisar los resultados y ajustar el plan personalizado
segun necesidades

*Consultar condiciones para contratar el servicio completo con tablet
einternetincluidos

TELEASISTENCIA

SENZIA

Parafueray dentrode casa

Incluye:
Un reloj inteligente con todo lo necesario:

Botén SOS
Geolocalizacién
Frecuencia cardiaca

Detector de caidas
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Agenday llamadas

Recordatorios

ORAE-ECROLT

@ Atencion especializada 24 horas

& Gestion profesional e integral de laemergencia

o Respuestainmediata

o Triajey atencion profesional de laemergencia
o Derivacioén arecursos sanitarios

o Comunicacion permanente con familiares

o Seguimiento post emergencia

Qg Orientacion médica telefonica 24 horas

4+ Programade Bienestar Integral
o Plataformadebienestar queincluye clases endirecto
y grabadas
Mendus saludables y ejercicios
Mindfulness, yoga, espalda sana...



TELEASISTENCIA TELEASISTENCIA TELEASISTENCIA

CLASSIC

Paracasa

Incluye:
Dispositivo de Ultima generacion

o Compatible con cualguier
linea telefonica

* No es necesaria linea fija

Atencion especializada 24 horas
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& Gestion profesional e integral de la emergencia

o Respuestainmediata

o Triajey atencion profesional de la emergencia
® Derivacién arecursos sanitarios

® Comunicacion permanente con familiares

o Seguimiento post emergencia

Q& Orientacion médica telefonica 24 horas

. Teleasistencia certificada por AENOR

AENOR ha desarrollado una certificacion especifica para
servicios de teleasistencia. En Atenzia contamos con esta
acreditacion que avala la calidad de nuestros servicios asf
como de nuestro modelo de atencion preventivo,
predictivo, integral, evolutivo y centrado en la persona.

MOVIL

Parafueray dentro de casa
Incluye:

Dispositivo Movil + Base de carga

Te acompana:

e Como llavero de casa

‘ e Enelbolso
» Como colgante

J + Atencion especializada 24 horas

Gestion profesional e integral de la emergencia

o Respuestainmediata

® Triajey atencion profesional de la emergencia
¢ Derivacioén arecursos sanitarios

® Comunicacion permanente con familiares

e Seguimiento post emergencia

Orientacion médica telefénica 24 horas

Geolocalizacion

5 <© &°

Deteccion de caidas

[] Cuidados profesionales

Un equipo multidisciplinar (formado por profesionales
de psicologia,trabajo social, enfermeria, medicina...)
especializado en atencion a personas mayores y gestion
de emergencias sociales y sanitarias.
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PREMIUM

Paracasa

Incluye:

Dispositivo de Ultima generacion con detector de presencia o
dispensador de medicamentos

@ Atencion especializada 24 horas

A Gestion profesional e integral de laemergencia

o Respuestainmediata

o Triajey atencion profesional de la emergencia
o Derivacion arecursos sanitarios

® Comunicaciéon permanente con familiares

e Seguimiento post emergencia

Orientacion médica telefonica 24 horas
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Programa de estimulacion cognitiva online

* Programa personalizado de estimulacion cognitiva
e Seguimiento psicolégico mensual
e Versién parapcy movil

4+ Atencion personalizada y seguimiento

® Plan deintervencién personalizado

e Valoracion multidimensional

® Chequeo semestral

Envio de informe de valoracién a familiares

COMPLEMENTOS DE TELEASISTENCIA

Unidad Custodia de
movil* llaves* *
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*Segun disponibilidad geografica
**Las llaves uUnicamente se utilizan en caso de emergenciay se guardan

en salas securizadas. Solo personal autorizado puede proceder a su
identificacion y acceso en caso de emergencia

FAMILIAR

Atencion medica
telefonica 24h

2 .

Acceso ilimitado Segundo
Programa Bienestar pulsador
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ACTIVA-MENTE

App de estimulacion Planificacion y seguimiento Acceso ainformes

cognitiva con ejercicios profesional y personalizado y evolucion
% o+ | o+ A
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*El servicio de telerehabilitacion puede ser también complementario a
los servicios de teleasistencia

Informacion y contratacion

Teléfono: (Llamada gratuita) 900123700

Web: www.teleasistencia.com

Oficinas: https://atenzia.com/es/contacto




